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Rückblick: 
 
Mit der letzten Saison bin ich sehr zufrieden. Ich konnte das erste Mal im Continentalcup (COC) unter 
die besten 4 laufen. Weiter erreichte ich einen 5ten und einen 7ten Rang im COC.  
Aber der Höhepunkt der Saison war sicherlich der Start beim Weltcup-Rennen über 50 km Skating 
mit Massenstart  am Holmenkollen NOR. Mit fast 2000m Höhendifferenz war es der brutalste 50iger, 
der je an einem Weltcup gelaufen wurde. 
Ein gutes Rennen gelang mir auch beim Weltcup in Davos. Weniger als zwei Minuten Zeitrückstand 
auf  Platz eins war schon ganz gut. 
Im Atomic Swiss Cup Schlussklassement erreichte ich den 2ten Platz.  
Auch im Swissloppet gelangen mir mit einem ersten und dritten Platz total zwei Podestplätze. 
 
Ausblick/Ziele 2011: 
Ich werde mein Trainingspensum nochmals steigern. Somit erhoffe ich mir noch näher an die 



Spitzenläufer aufzuschliessen.  
   
Mein grösstes Ziel ist es an der WM in Oslo teilzunehmen. Um das erreichen zu können, muss ich 
aber erst mal am Weltcup Davos und an den ersten COC Wettkämpfen Top-Ergebnisse bringen. 
Ich werde mich nächstes Jahr nur auf die Weltcup Distanzen konzentrieren. Die World-, Euro- und 
Swissloppet-Wettkämpfe bestreite ich nur zu Trainingszwecken. 

 

 

Beste Resultate 2009/2010: 
 
Weltcup/Europacup: 

   

61. Rang, Weltcup Davos CH, 15 km Skating  

40. Rang, Weltcup Oslo (Holmenkollen) NOR, 50 km Skating 

4. Rang, COC Campra CH, 15 km Skating 

5. Rang, COC Gsiesertal ITA, 42km Skating  

7. Rang, COC Hochfilzen, 15 km Klassisch 

Swisscup/Schweizermeisterschaften: 

   
2. Rang, SM Marbach, 15 km Klassisch 

2. Rang, SM Marbach, 20 km Skiathlon 

2. Rang, Langis Swisscup, Sprint Skating 

4. Rang, Campra Swisscup, 15 km Klassisch 

Worldloppet / Euroloppet: 

   

32. Rang, Worldloppet Jizerska CZE, 50 km Klassisch 

6. Rang, Euroloppet Skadiloppet Bodenmais D,  
42 km Klassisch 

 


